
AXIBIOME FLOW

Pro přirozenou ženskou rovnováhu a zdravý rytmus střev
Doplněk stravy s postbiotiky, vitálními houbami, mořskými řasami 
a přirozeně se vyskytujícími vitamíny a minerály.
30 kapslí
Pro koho je FLOW určen
AXIBIOME FLOW je formulován pro ženy ve všech životních fázích – od 
menstruačního cyklu přes plánování těhotenství (mimo aktivní těhotenství 
a kojení, viz upozornění) až po perimenopauzu a menopauzu.
Filozofie produktu klade důraz na rytmus a vnitřní rovnováhu, nikoliv 
na cílení konkrétního stavu. Formulace podporuje imunitu, hormonální 
rovnováhu, energii a střevní pohodu napříč fázemi cyklu.

1. NÁZEV POTRAVINY
AXIBIOME FLOW – doplněk stravy.

2. ČISTÉ MNOŽSTVÍ
30 kapslí – 16,5 g.

3. SLOŽENÍ
Vitamíny a minerály jsou přirozeně přítomné z fermentované postbiotické 
matrice – nejsou přidávány. Neobsahuje žádné alergeny uvedené v příloze 
II nařízení (EU) č. 1169/2011.
Složení: Standardizovaný postbiotický komplex FLOW (Lacticaseibacillus 
rhamnosus, Lac. casei, Lac. paracasei, Lactiplantibacillus plantarum, 
Lactobacillus gasseri, L. helveticus, L. acidophilus, L. delbrueckii subsp. 
bulgaricus, Latilactobacillus sakei, Ligilactobacillus salivarius, Lactococcus 
lactis subsp. lactis, Bifidobacterium longum subsp. longum, B. longum 
subsp. infantis, B. animalis subsp. lactis, B. bifidum, B. breve, Enterococcus 
faecium, Limosilactobacillus fermentum, Lim. reuteri, Propionibacterium 
freudenreichii subsp. shermanii, Pediococcus acidilactici, P. pentosaceus, 
Streptococcus salivarius subsp. thermophilus, Aspergillus oryzae), 
korálovec ježatý / lion’s mane (Hericium erinaceus), shiitake (Lentinula 
edodes), hlíva ústřičná (Pleurotus ostreatus), čaga (Inonotus obliquus), 
směs mořských řas (Ascophyllum nodosum, Ulva lactuca, Palmaria 
palmata), fermentovaná rýže (Oryza sativa), fermentovaný kokos (Cocos 
nucifera).
Obal kapsle: hydroxypropylmethylcelulóza (HPMC).
Bez alergenů: mléko, sója, lepek, vejce, ryby, arašídy, korýši,  
sezam, celer, hořčice, vlčí bob, měkkýši, oxid siřičitý/siřičitany.  
Vhodné pro vegany. Rostlinného původu.
Houby, mořské řasy a kokos nejsou alergeny dle přílohy II, dobrovolné 
upozornění je uvedeno v souladu s osvědčenou praxí.

O postbiotiku – věda a fermentační matrice
Postbiotika jsou definována odbornou společností ISAPP (2021) jako 
„neživé mikroorganismy a/nebo jejich složky, které přinášejí prospěch 
hostiteli“. Na rozdíl od probiotik nevyžadují kontrolu životnosti a vykazují 
vyšší stabilitu v průběhu skladování.
Postbiotický komplex AXIBIOME vzniká řízenou solid state fermentací 
rýže a kokosu s vybranými mikrobiálními kmeny. Výsledná matrice 
obsahuje mastné kyseliny s krátkým řetězcem (SCFA – butyrát, propionát, 
endogenní acetát), spermidin a další bioaktivní metabolity v jejich 
přirozené formě.

Střevní mikrobiota a estrobolom
Skupina mikrobiálních genů ve střevě, označovaná jako „estrobolom“, je 
v současné vědecké literatuře popisována v souvislosti s metabolismem 
estrogenů. Stav střevní mikrobioty tak souvisí s celkovou rovnováhou 
organismu.
Postbiotická matrice FLOW dodává mastné kyseliny s krátkým řetězcem 
(SCFA) v jejich přirozené formě, doplněné o beta-glukany z vitálních hub 
a polysacharidy z mořských řas. Tyto informace mají popisný charakter; 
konkrétní zdravotní účinky pokrývají schválená tvrzení uvedená v sekci 4.

4. SCHVÁLENÁ ZDRAVOTNÍ TVRZENÍ
Všechny živiny dosahují prahu „zdroj“ (≥ 15 % RHP).  
Přirozeně se vyskytující z postbiotické matrice.
IMUNITA
•	 Vitamín C, vitamín D, zinek, vitamín B6, vitamín B12, selen, folát 

a riboflavin přispívají k normální funkci imunitního systému.
OCHRANA BUNĚK
•	 Vitamín C, zinek, selen a riboflavin přispívají k ochraně buněk  

před oxidativním stresem.
ENERGIE
•	 Vitamín C, vitamín B6, vitamín B12, riboflavin, folát a hořčík  

přispívají ke snížení míry únavy a vyčerpání.
OBNOVA BUNĚK
•	 Vitamín D, vitamín B12, folát a zinek mají význam při procesu dělení 

buněk.
KOSTI A SVALY
•	 Vitamín D přispívá k udržení normálního stavu kostí.  

Hořčík přispívá k normální činnosti svalů.
METABOLISMUS
•	 Chrom přispívá k udržení normální hladiny glukózy v krvi.
HORMONÁLNÍ A NERVOVÝ SYSTÉM
•	 Vitamín B6 přispívá k regulaci hormonální činnosti.  

Hořčík přispívá k normální činnosti nervové soustavy.
ŠTÍTNÁ ŽLÁZA
•	 Selen přispívá k normální činnosti štítné žlázy.

Rytmus cyklu a hormonální fáze

Ženský organismus prochází opakovanými hormonálními fázemi – 
folikulární, ovulační, luteální a menstruační. V perimenopauze a menopauze 
nastupuje období hormonální adaptace s výraznějšími výkyvy.



* RHP = Referenční hodnota příjmu. Přirozeně se vyskytující 
z fermentované postbiotické matrice.

7. DOPORUČENÁ DENNÍ DÁVKA
Užívejte 1 kapsli denně, ideálně ráno, zapijte vodou.  
Pro optimální výsledky užívejte nepřetržitě po dobu 2–3 měsíců.
Doporučené režimy podle životní fáze
Standardní režim
1 kapsle ráno. Vhodný pro každodenní udržovací podporu napříč cyklem.
Citlivé období cyklu (luteální fáze, PMS)
2 kapsle denně po dobu 5–7 dnů – typicky od poloviny luteální fáze  
do nástupu menstruace.
Perimenopauza a menopauza
1–2 kapsle denně dlouhodobě, podle individuální potřeby a po případné 
konzultaci s lékařem.

8. NEPŘEKRAČUJTE
Nepřekračujte doporučenou denní dávku.

9. PROHLÁŠENÍ O DOPLŇKU STRAVY
Doplňky stravy nenahrazují pestrou a vyváženou stravu  
ani zdravý životní styl.

10. UPOZORNĚNÍ
Používejte pouze v případě neporušeného obalu. Skladujte v suchu 
a chladu při teplotě do 25 °C, mimo přímé sluneční světlo a mimo dosah 
malých dětí. Nepřekračujte doporučenou denní dávku. Před užitím se 
poraďte s lékařem, pokud jste těhotná, kojíte nebo užíváte jakékoli léky.
Obsahuje mořské řasy (přirozený zdroj jódu). Osoby s onemocněním 
štítné žlázy nebo citlivostí na jód by se měly před užitím poradit se 
zdravotníkem.
Obsahuje kokos. Kokos není dle českých a EU předpisů klasifikován jako 
alergen ze skupiny ořechů, nemusí však být vhodný pro osoby s alergií 
na ořechy.

Kvalita a bezpečnost

•	 Každá šarže je testována na obsah těžkých kovů, mikrobiologickou 
čistotu a stabilitu obsahu aktivních látek.

•	 Výroba probíhá podle standardů GMP a HACCP v certifikovaném 
zařízení v České republice.

•	 Bez GMO, bez umělých barviv, sladidel a konzervantů.
•	 Vhodné pro vegany - ověřeno pro plně rostlinné složení.

Sledovatelnost a více informací
Naskenujte QR kód pro přístup ke kompletní dokumentaci produktu – celý 
seznam kmenů, popis fermentačního procesu, certifikáty a výsledky 
kontrol kvality.
axibiome.com/collections/postbiotika

5/6. NUTRIČNÍ ÚDAJE - NA DENNÍ DÁVKU (1 KAPSLE)
Aktivní postbiotické látky

† Kvantitativní množství specifikuje výrobce.  
Referenční hodnota příjmu (RHP) nestanovena.

Přirozeně se vyskytující vitamíny a minerály

Aktivní látka Na kapsli % RHP*
Komplex SCFA  
(butyrát + propionát + endogenní acetát) † †

Spermidin † †
Postbiotický bioaktivní komplex † †
Směs vitálních hub (korálovec ježatý, 
shiitake, hlíva ústřičná, čaga) † †

Směs mořských řas  
(Ascophyllum, Ulva, Palmaria) † †

Živina Na kapsli (denní dávka) % RHP*
Vitamín C 12 mg 15 %
Vitamín D3 1,5 µg 30 %
Zinek 1,65 mg 17 %
Hořčík 56,25 mg 15 %
Vitamín B6 0,21 mg 15 %
Vitamín B12 0,375 µg 15 %
Selen 8,25 µg 15 %
Vitamín B2 (riboflavin) 0,21 mg 15 %
Folát 30 µg 15 %
Chrom 6 µg 15 %

VÝROBCE A ODPOVĚDNÁ OSOBA
Vyrobeno v České republice.
Výrobce: MCB Lab s.r.o., Žežická 670/31, 400 07, Ústí nad Labem, CZ

Pravidelný denní příjem AXIBIOME FLOW zajišťuje konzistentní 
zásobování organismu vitamíny a minerály s autorizovanými tvrzeními  
pro hormonální činnost (vitamín B6) a nervovou soustavu (hořčík). 
Formulace tak podporuje rytmus, ve kterém ženské tělo přirozeně funguje.


